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Syfte: God och säker vård förutsätter kommunikation och dokumentation mellan 

olika yrkeskategorier. Det bör säkerhetsställas att information överförs i alla led 

mellan medarbetare med olika yrkestillhörighet. Dokumentationen i hälso och 

sjukvårdsjournalen utgör ett underlag för vård/behandling och uppföljning av hälso – 

och sjukvården. 

Målgrupp: omvårdnadspersonal som utför hälso och sjukvård 

Dokumentation: Omvårdnadspersonal ska fortlöpande skriva/dokumentera 

iakttagelser och förändringar i patientens status/hälsa under sökord ”Hälso- och 

sjukvårdsobservationer”. Åtgärder på delegerade och ordinerade arbetsuppgifter 

såsom såromläggning, katetersspolning, träning ska dokumenteras under ”åtgärd 

utförd” på respektive sökord.  

Omvårdnadspersonalen ansvarar för att dokumentera vikt, temp, blodtryck, 

blodsocker m.m. under ” mätvärden ”, när de utfört arbetsuppgiften. 

Läsa journal: Omvårdnadspersonal ska vid varje arbetspass början, läsa journaltexter 

som är skrivna på de patienter som de ansvarar för. 

Kommunikation: använd SBAR (struktur för information och kommunikation), icke 

akutsituation, vid kommunicering med legitimerad personal.  


