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Riktlinje for hantering av smittférande avfall fran hélso-
och sjukvarden.

I Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om ”Hantering av smittforande avfall fran hélso-
och sjukvarden” Senaste version av SOSFS 2005:26 Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna radd om hantering av smittférande avfall fran hélso- och sjukvarden - Socialstyrelsen
definieras vad som avses med smittférande avfall. Det ar t.ex. avfall som &r eller bedéms kunna
vara fororenat med organiskt material fran vard eller undersokning av manniskor med kand eller
kliniskt misstankt sjukdom som orsakad av mikroorganismer som tillhor riskklass 3—4. Riskklass
fortydligas i Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad (AFS 2005:1) Mikrobiologiska
arbetsmiljorisker — smitta, toxinpaverkan, overkanslighet och/eller avfall med skéarande/stickande
egenskaper som varit i kontakt med kroppsvétskor.

Smittférande avfall utgors i huvudsak av

1. Avfall fororenat eller smittat av blod eller andra kroppsvatskor fran person med
konstaterad eller misstankt blodburen smitta.

2. Skarande eller stickande avfall som varit i kontakt med kroppsvétska eller pa annat satt
riskerar att overfora smitta.

3. Avfall fran personer med multiresistenta bakterier t.ex. MRSA, ESBL eller VRE ska
hanteras som smittférande avfall

Exempel pa skarande/stickande avfall som klassas som smittférande avfall
- kanyler - lancetter
- suturnalar - akupunkturnalar

Till annat smittforande avfall raknas organiskt avfall fran personer med t.ex.
Tuberkulos, Hepatit B, C, D eller Salmonella.

Engangs sugpasar
Smittforande eller misstankt smittforande innehall ska hanteras som smittforande avfall och
for detta krévs speciell forpackning.

Infusionspasar med tillndrande infusionsaggregat
Satt tillbaka plasthylsan pa insticksspetsen pa infusionsaggregatet eller l1at infusionsaggregatet
sitta kvar i infusionspasen.

Kraftigt fororenat avfall


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/200526-om-hantering-av-smittforande-avfall-fran-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/200526-om-hantering-av-smittforande-avfall-fran-halso--och-sjukvarden/

Forband, sarkompresser, sugslangar bedoms inte som smittférande avfall. Anledningen till detta
ar

att de smittamnen som kan finnas inte utgér ndgon smittrisk i avfallshanteringen.

Avfallet forpackas i dubbla plastpasar som forsluts val och darefter laggs i sopsack.

Handhavande - forpackning, transport

Folkhalsoinstitutet har givit ut anvisningar om forpackning, hantering, markning mm
av olika slags prover, Packa Provet Rétt, Packa provet ratt — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Ansvarig utforare ansvarar for att teckna avtal for hdmtning och forbranning av
smittforande/stickande och skarande avfall, sa att hamtning och transport sker pa ett satt
som uppfyller kraven i SOSFS 2005:26 och smittskyddsférordningens anvisningar.

Verksamhetschef enligt HSL ansvarar for och ska faststélla rutiner for den personal som hanterar
Smittfarligt avfall. Rutinerna ska vara dokumenterade och dar ska b.la. framga:

- vilken sorts avfall som anses som smittférande

- vem som gor riskbedémning

- vem som ska gdra bedémningen av avfallet i det enskilda fallet
- forfarande som ska anvéndas for respektive avfallsslag

- hur bestallning och méarkning av forpackning/behallare ska ske

- uppsamlingsstélle och hantering

e Beddmning av eventuell smittrisk ska goras i anslutning till provtagningen av
den sjukskoterska som ansvarar for provtagningen.

e Smittforande/skarande/stickande avfall skall samlas upp i forpackning/behallare som
skyddar mot skér- stickskador i en s.k. fakir”, kanylburk eller annan godkédnd
forpackning/behallare, tillverkarens anvisningar ska féljas.

e Inom hemsjukvarden far en behallare for smittfarligt/skarande/stickande
avfall medfdras och anvandas till flera personer, om den aterfors till den
ordinarie arbetsplatsen eller till ett sarskilt uppsamlingsstélle samma dag den
anvants.

e Vid misstanke om blodsmitta t.ex. hepatit ska provtagning ske pa vardcentralen. Undantag
i de fall patientens halsotillstand ej m&jliggor att provtagningen sker pa VC.

e Ett utrymme for insamling och férvaring av smittférande avfall (i mer &n ett dygn)
i avvaktan pa borttransport ska vara latt att rengéra och tala desinfektion. Golvavlopp och
tappstélle for varmt och kallt vatten ska finnas i anslutning till utrymmet. Utrymmet ska
rengdras regelbundet och vid férorening. Vid behov ska det desinfekteras. Vid tveksamhet
ska vardhygienisk expertis horas.

e Alla diagnostiska prov skall forpackas och transporteras pa ett sakert satt, sa att
provmaterial inte kan l&cka ut under transporten. Detta galler oavsett provslag och
transportsatt.

e Sérskilda krav galler for transport av prov som anses kunna medféra smittrisk.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/p/packa-provet-ratt/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/p/packa-provet-ratt/

e Den som ansvarar for verksamheten ansvarar for att forpackningen/behallaren forvaras pa
ratt satt i avvaktan pa transport till autoklavering och férbranning.

e Transport av smittférande avfall far endast ske av personal med sarskild utbildning och
tillstand.

e Smittforande avfall far inte inga i atervinningssystem, komprimeras eller deponeras.
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